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El mezcal poblano es producto de una tradición 
que rescata técnicas ancestrales, cuenta con un 
sabor y aroma únicos, que nos transportan a los 
verdes campos de agave.

La importancia de la producción de esta bebida es 
de tal magnitud que mezcaleros poblanos 
recibieron el galardón al mejor mezcal a nivel 
nacional en el XII Concurso Nacional de Marcas de 
Mezcal y Destilados Mexicanos 2023.

Sin duda, Puebla es un destino ideal para quienes 
gustan del turismo gastronómico y de aventura.

Introducción



La Ruta del Mezcal promueve los atractivos turísticos 
a través de tres Circuitos. 

El primero corresponde al Circuito Reserva de la 
Biosfera e incluye los municipios de Tehuacán, 
Caltepec y Zapotitlán Salinas. 

El segundo es el Circuito Popocatépetl que incluye los 
municipios de Atlixco, San Diego la Mesa 
Tochimiltzingo y Tepeojuma.

Finalmente, el Circuito de la Mixteca que conforma el 
tercer circuito y corresponde a los municipios de 
Tepeaca, Tecali de Herrera, Huehuetlán el Grande, 
Tzicatlacoyan y Tepexi de Rodríguez.

Con una diversa y viva oferta ecoturística, cultural, 
gastronómica y rural, esta ruta comparte a todos 
aquellos visitantes vivir la experiencia de disfrutar el 
Mezcal Poblano.
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El circuito Reserva de la Biósfera integra a los municipios de 
Tehuacán, Zapotitlán Salinas y Caltepec.

TEHUACÁN
El municipio de Tehuacán (lugar de dioses o lugar de serpiente 
de piedra) se encuentra ubicado a dos horas de la Ciudad de 
Puebla, y es conocido principalmente por la majestuosa 
Reserva de la Biósfera de Tehuacán-Cuicatlán; también 
cuenta con bellos ejemplos de arquitectura colonial, como su 
Catedral y el Templo del Carmen.

ZAPOTITLÁN SALINAS
Zapotitlán Salinas está ubicado en la Reserva de la Biósfera 
de Tehuacán-Cuicatlán, este municipio nos recibe con su 
magia semidesértica, revelando la sabiduría milenaria con la 
que su comunidad aprovecha los recursos naturales que se 
esconden en esta región de la mixteca poblana.

CALTEPEC
Caltepec (en náhuatl: calli, tépetl, co, ‘casa, cerro, lugar (‘Cerro 
de las casas’) se encuentra ubicado en el sureste de la capital 
poblana. Cuenta con hermosos paisajes que te invitan a 
querer conocer más sobre este lugar. Además, los maestros 
mezcaleros de este municipio han sido ganadores de premios 
nacionales.
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El segundo es el circuito Popocatépetl e incluye a los 
municipios de Atlixco, San Diego la Mesa Tochimiltzingo y 
Tepeojuma.

ATLIXCO
Nombre azteca formado Atl-ix-co que significa “Agua en el 
valle o en la superficie del suelo”. Se le conoció como 
“Quauhquechollan”, ciudad de las flores se ubica en las faldas 
del volcán Popocatépetl, se localiza en la parte centro Oeste 
del estado de Puebla a 40 min. del estado.

SAN DIEGO LA MESA TOCHIMILTZINGO
San Diego La Mesa Tochimiltzingo, deriva de "tochtli", conejo; 
"milli", sementera, milpa; "zintli", diminutivo y "co", en; esto junto 
significa “en milpitas o pequeñas sementeras de los conejos”. 
Tierra de Mezcal desde hace más de 200 años, por 
generaciones una de sus principales fuentes de ingreso es la 
elaboración de Mezcal Artesanal.

TEPEOJUMA
El significado del nombre de la población es “Junto al Cerro 
Azul''que proviene de las raíces nahuas, Tepetl: cerro; 
Xoxouhqui: verdinegro, azul, y Maitl: a la mano o junto. Cuenta 
con servicios de Recorrido por el palenque, explicación del 
proceso, degustación de mezcal y de platillos típicos de la 
región.
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El circuito de la Mixteca está conformado por los municipios 
de Tepeaca, Tecali de Herrera, Tzicatlacoyan, Huehuetlán el 
Grande y Tepexi de Rodríguez

TEPEACA
Tepeaca es una ciudad del estado mexicano de Puebla, es la 
cabecera del municipio del mismo nombre. Su nombre 
proviene de una alteración castellana de "Tepeyacatl", 
compuesto de las voces náhuatl tepetl 'cerro' - piedra y yacatl 
'nariz, punta, lo que está en primer plano' (puede traducirse de 
varios modos 'en la punta del cerro' o 'el cerro de enfrente' o 'el 
principio de los cerros'). Tepeaca es famosa por ser el lugar 
para que puedas adquirir algunas piezas de ónix, mármol, 
dulces típicos, vestimenta tradicional e incluso piezas de yeso.

TECALI DE HERRERA
Tecali fue fundada en el siglo XII por grupos indígenas Náhuatl 
y Chichimecas que rendían tributo a los Mexicas. El nombre 
Tecali tiene un origen náhuatl, deriva de los vocablos tétl y 
calli que significa piedra y casa, es decir que se traduce como 
Casa de Piedras. En Tecali de Herrera podrás realizar 
recorridos, demostración de los diferentes tipos de agave; así 
como las diferentes plantas medicinales que se puedan 
destilar y visita al campo de agave.

TZICATLACOYAN
El municipio de Tzicatlacoyan (del náhuatl: tzicatl, tlanco, yan 
‘hormiga brava, mitad, lugar ’‘En medio de las hormigas 
bravas’) es uno de los 217 municipios que conforman al estado 
mexicano de Puebla. Fue fundado en 1895 y su cabecera es la 
ciudad de Tzicatlacoyan. Este municipio nos ofrece un mezcal 
de sabor único y delicioso al paladar, horno de piedra, 
triturado manual, fermentado en piel de res, destilado 
ancestral.
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HUEHUETLÁN EL GRANDE
El municipio de Huehuetlán el Grande es uno de los 217 
municipios que conforman al estado mexicano de Puebla. Fue 
fundado en 1895 y su cabecera es la ciudad de Santo 
Domingo Huehuetlán. Sus Procesos y elaboración de la 
bebida prehispánica que es el mezcal artesanal y para 
complementar la gastronomía mixteca, que da las 
características especiales a cada tipo de mezcal artesanal y 
gastronomía mixteca.

TEPEXI DE RODRÍGUEZ
Fundada por popolocas, Tepexi el Viejo se encuentra en la 
frontera entre poblaciones de lengua popoloca, mixteca y 
náhuatl. Tras ser tributada por el Imperio Azteca, Tepexi fue 
refundada tras la Conquista de México y la población 
trasladada al lugar actual. El cultivo y cuidado de los agaves, 
corte y cocción, pasando por la trituración, fermentación y 
destilado, que da las características especiales a cada tipo 
de mezcal.
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RUTA Y 
CIRCUITOS 

CIRCUITO 1
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CIRCUITO 2
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A) Tehuacán
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